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“sommelier du café” est peu connu du grand public
alors méme que le café est la premiére matiere
agricole échangée dans le monde. Etre barista est un
meétier passionnant qui nécessite exigence, respect des
produits et parfaite connaissance du café. Il ne laisse
pas la place a I’'improvisation.

Aprés une formation classique de cinq années
d’apprentissage dans une école hoteliére renommée, je
débute ma carriére dans de grandes maisons étoilées de
la restauration. J’y apprends le métier de Bartender et
découvre, surtout, le café. Tout un monde, passionnant
mais méconnu en France.

Je décide alors d’affiner mon savoir-faire dans
une école réputée en Italie. Fort de ces nouvelles
connaissances, je reviens en France exercer mon métier
et décide de participer aux compétitions nationales
et internationales. Je deviens double champion de
France de Barista et double champion du monde de
Coffee Flair (discipline qui combine les techniques du
Barista avec celles du jonglage). Dans le méme temps,
j’al ouvert ma propre école de formation, “Barista
Bartender Solutions,” a Velaux (13) : c’est la que je
transmets mon savoir-faire et mon expérience pour
qu’en France, comme dans le monde, le café retrouve
ses lettres de noblesse.

Aujourd’hui j’ai décidé d’aller encore plus loin dans
cette transmission de la culture café. Nous préparons
actuellement une labélisation des établissements qui
prend le nom de “Baristar”. Cette charte garantira la
qualité d’un coffee shop aupres des consommateurs sur
plusieurs critéres. A la clé, nous proposerons un guide
qui réunira par villes, les établissements proposant des
boissons a base de café de qualité respectant certains
parametres indispensables.

A n’en pas douter le métier de Barista, ainsi que
celui de torréfacteur, a-de 1’avenir. Le café est entré
depuis quelques années dans une dimension chic et
sophistiquée. Il faut désormais le traiter avec déférence.
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